个人研修总结模版
经过这段时间的努力学习，您在培训期间一定有很多收获或提升，请根据要求完成一份研修总结。
要求：
1.按照下面的模版来完成研修总结；
2.内容要真实，必须原创，如出现雷同，将视为不合格；
3.字数不少于600字。
	我的研修总结

	个人信息
	姓名
	
	任教学科
	

	
	省（市）
	
	任教学段
	 

	
	学校（单位）
	
	教龄
	

	

	研修总结
	请认真回顾本次研修全过程，从以下5个方面撰写研修总结（总字数不少于600字）：1.课程学习与研讨交流收获；2.参与专家视频答疑活动、浏览简报、学习同伴优秀作品等收获；3.参与研修活动的收获；4.信息技术应用能力的提高；5.教学行为的改进等

	
	

	对培训的建议
	


训后研修提醒：“培训有终点，学习无止境”，本期项目虽已接近尾声，但我们的服务还将延续。项目结束后我们会在平台中进行训后研修活动，课程可重复学习，论坛依旧开放，专家会继续在线解答您的问题，平台会长期为您开放，期待您继续热情参与！
